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TER UM PET É UM ATO 
PARA A VIDA TODA.

É uma experiência maravilhosa, que traz muito amor, alegria 
e novos aprendizados para todos os envolvidos. Esse manual 
foi criado para ajudar você a ser um tutor mais responsável, 
não apenas durante a adoção, mas em todas as fases da vida 
do seu pet. Seja você um futuro tutor ou alguém que já tem um 
pet em casa, nosso objetivo é fornecer informações práticas 
para que você possa oferecer o melhor cuidado possível ao 
seu companheiro.

VAMOS 
NESSA?

https://www.instagram.com/guabinaturalbr/
https://guabinatural.com.br/pt
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O QUE SIGNIFICA SER UM 
TUTOR RESPONSÁVEL?

PARA QUEM AINDA NÃO É TUTOR E ESTÁ PENSANDO EM ADOTAR, 
É IMPORTANTE REFLETIR SOBRE ALGUNS PONTOS PRÁTICOS PARA 
SABER SE VOCÊ ESTÁ REALMENTE PRONTO PARA ESSA NOVA FASE:

Um pet depende de nós para ter qualidade de vida. Ser 
um tutor responsável signifi ca que você se compromete a 
cuidar de seu pet física, emocional e fi nanceiramente. Isso 
inclui fornecer alimentação adequada, cuidados veterinários 
regulares, interações sociais e, principalmente, garantir 
que o pet tenha uma vida segura, saudável e feliz. O tutor 
responsável entende que ter um animal é um compromisso 
a longo prazo, e que seu pet depende de você para todas 
as suas necessidades.

Cães e gatos precisam de atenção, carinho 
e uma rotina para se sentirem bem. Analise 
se sua rotina tem espaço para passeios, 
brincadeiras e, claro, momentos 
de interação.

Ter um pet exige um investimento 
constante em alimentação, consultas 
veterinárias, vacinas e outros cuidados 
rotineiros. Vale a pena revisar seu 
orçamento e ver se você pode arcar 
com esses gastos.

Veja se o seu lar comporta um animal com 
conforto e segurança. Ter um espaço para 
o pet descansar, se movimentar e 
brincar faz toda a diferença.

Considere como sua rotina pode mudar 
com a chegada de um pet. Se você viaja 
muito ou passa longos períodos fora de 
casa, pense em alternativas de cuidado 
durante as ausências.

TEMPO

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

ESPAÇO ADEQUADO

ESTILO DE VIDAPLANEJAMENTO FINANCEIRO
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TUDO 
CERTO!

Agora que você já alinhou todos 
os detalhes, chegou a hora de 
se preparar para a chegada 
do pet. Esse é um período de 
adaptação para todos, mas 
existem algumas práticas que 
vão deixar essa transição bem 
mais tranquila.

Escolha um cantinho 
confortável para que o pet 
se sinta seguro. Coloque 
uma cama ou casinha, 
água fresca e, quem sabe, 
um brinquedo para ele 
explorar aos poucos.

CRIE UM ESPAÇO 
ACOLHEDOR

Rotinas ajudam a 
criar segurança e 
previsibilidade. Horários 
certos para alimentação 
e, para cães, passeios 
regulares, facilitam ainda 
mais a adaptação.

ESTABELEÇA 
UMA ROTINA

Nos primeiros dias, o 
pet pode estar tímido ou 
até receoso. Mas fi que 
tranquilo pois esse é um 
comportamento normal! 
Deixe que ele explore o 
ambiente com calma e 
aos poucos se acostume.

PACIÊNCIA COM O 
COMPORTAMENTO 
INICIAL

Lembre–se: as primeiras semanas podem ser desafi adoras, 
mas todo esforço será recompensado com uma relação de 
confi ança e parceria entre pet e tutor. Paciência é a chave!

https://www.instagram.com/guabinaturalbr/
https://guabinatural.com.br/pt
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DEPOIS DA ADAPTAÇÃO INICIAL, 
TUDO TENDE A FICAR MAIS FÁCIL.
Mas, não se esqueça que ter um pet requer cuidados 
constantes. Sempre confi ra se esses itens estão em dia:

Ofereça um alimento de qualidade, e que 
esteja adequado à fase da vida e ao porte. 
Clique aqui para saber onde encontrar
Guabi Natural, um alimento que respeita 
a natureza do seu pet.

ALIMENTAÇÃO

Cães e gatos adoram brincadeiras e atividades. 
Isso não só gasta energia, mas também melhora o 
comportamento e evita problemas de saúde.

ATIVIDADE FÍSICA E ESTÍMULOS 

Proteja o pet contra pulgas e carrapatos e, 
se possível, providencie a microchipagem, 
especialmente para cães que possam escapar.

CUIDADOS PREVENTIVOS

Mantenha as vacinas em dia e realize 
vermifugações periódicas. Consultas 
regulares ao veterinário são essenciais.

HIGIENE E SAÚDE
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LIDANDO COM PROBLEMAS 
COMPORTAMENTAIS
Às vezes, mesmo com muito cuidado, problemas 
comportamentais podem surgir. Mas não se assuste, eles 
são completamente normais e desvios de rota fazem parte
da rotina de um tutor de pet.

Destruir móveis ou objetos normalmente signifi ca falta de exercício ou 
excesso de ansiedade. Aumente a quantidade de brincadeiras, exercícios 
físicos e, principalmente, ensine o seu pet a ter momentos de calma.

Para cães, latir pode ser uma forma de chamar atenção ou expressar ansiedade. 
Para gatos, miados constantes podem ser sinal de tédio ou stress. Avalie com cuidado 
o que o pet quer comunicar para dar uma resposta assertiva às suas necessidades.

Se o pet demonstra agressividade, 
procure a ajuda de um profi ssional 
de comportamento animal. Nunca 
use punições físicas.

COMPORTAMENTO DESTRUTIVO

LATIDOS OU MIADOS EXCESSIVOS

AGRESSIVIDADE

Lembre-se: paciência e consistência 
são fundamentais quando se trata 
de modifi car comportamentos.

A calma é a sua maior aliada no processo de 
adestramento. Sempre incentive seu pet a ter 
momentos sem agitação para fi xar melhor os 
comportamentos positivos e evitar os negativos.

DICA DE OURO!

https://www.instagram.com/guabinaturalbr/
https://guabinatural.com.br/pt
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CUIDADOS COM PET IDOSO
Ser um tutor responsável também é cuidar do pet quando a 
idade chega. 

Pets idosos podem precisar de uma alimentação mais leve ou específi ca, 
com ingredientes naturais que ajudem a manter a saúde em dia.

À medida que envelhecem, os pets podem desenvolver condições como artrite, 
problemas dentários ou difi culdades visuais. Exames regulares ajudam a detectar 
problemas precocemente e, consequentemente, tratá-los.

ALIMENTAÇÃO ESPECIAL

VISITAS REGULARES AO VETERINÁRIO

Pets mais velhos podem precisar de mais conforto, como camas ortopédicas ou 
rampas para acessar móveis.

Mesmo com a idade, a movimentação leve ajuda a manter as articulações saudáveis e 
o pet ativo. Sempre incentive seu animal a se exercitar, mesmo que dentro de casa.

ADAPTAÇÕES NO AMBIENTE

EXERCÍCIOS SUAVES
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COMPROMISSO 
DE LONGO PRAZO
As necessidades de cuidados 
e atenção do seu pet vão 
naturalmente mudar ao 
longo dos anos. Isso signifi ca 
que, além de oferecer amor 
e companhia, você também 
precisa se ajustar para lidar 
com eventuais problemas 
de saúde e mudanças de 
comportamento. Esteja sempre 
atento às necessidades do seu 
pet e procure ajuda quando 
necessário, seja veterinária 
ou comportamental.

SEU PET CONTA COM VOCÊ PARA 
TER UMA VIDA COM MAIS QUALIDADE.

https://www.instagram.com/guabinaturalbr/
https://guabinatural.com.br/pt



